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Message du président

L'année budgétaire 2008-2009 en fut une de
multiples défis et de transition, au bureau
national de la Fédération canadienne pour la
santé sexuelle (FCSS). Nous avons continué de
ressentir les effets d’un financement fédéral de
plus en plus restrictif dans nos programmes
nationaux et internationaux. Cette pression fait
en sorte qu’un personnel de plus en plus réduit,
a notre bureau national, s’efforce de maintenir
nos services élémentaires et notre réseau
d’'organismes membres. Nous sommes
néanmoins heureux d’avoir accueilli de
nouveaux organismes membres, en 2008-2009,
dont un premier organisme de lutte contre le
VIH/sida. De plus, I'année nous a permis de
renforcer nos liens organisationnels avec des
pairs et organismes partenaires.

Les changements et transitions a la FCSS nous
ont donné I'occasion de réfléchir, de revoir et de
commencer a redéfinir notre raison d’étre et
nos orientations pour I'avenir. En conférence
téléphonique avec nos organismes membres
(en mars 2009), il y avait consensus : la FCSS
demeure une importante voix nationale pour la
santé et les droits sexuels et génésiques, de
méme que la surveillance des développements
dans ce domaine de la santé, en plus d’étre une
source de leadership pour un réseau
d’organismes canadiens qui apportent une
grande diversité d’expérience, d’expertise et de
sagesse.

En poursuivant notre mission de réseau
national qui fait montre de leadership dans
I’lavancement de la santé et des droits sexuels
au Canada et dans Ile monde, nous
reconnaissons que nous devons tirer des lecons
des expériences de nos partenaires et membres
aux paliers national, provincial et local. Nous
sommes engagés a enrichir nos partenariats et
alliances tout en faisant en sorte que la santé et
les droits sexuels et génésiques soient bien
représentés au Canada.

Signé,
John Lamont, M.D.
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Cette année encore, la FCSS
a produit une trousse et
une affiche de la Journée
de sensibilisation a la
santé sexuelle et
reproductive, qui ont
connu un vif succes. La
campagne soulignait
le 40e anniversaire

de la légalisation de

la contraception au
Canada et incitait

les jeunes a exercer
leurs droits et a se
protéger. Le
matériel de la
Journée de
sensibilisation a
la santé sexuelle
et reproductive
est
habituellement

utilisé par

divers 'r
fournisseurs de \
services, \

professionnels |
de la santé é
publique,
éducateurs ou
intervenants
commun-
autaires.

Afin d’améliorer notre présence sur Internet et
de rendre notre matériel plus accessible, nous
avons adapté la navigation de notre nouvelle
page d’accueil en fonction des commentaires et
suggestions que nous avons recgus. La nouvelle
formule est plus facile a utiliser et I'information
y est organisée plus intuitivement.

- a suivre page 2



Ressources

Suite de la page 1. De plus, nous avons lancé la version
francaise de notre site Internet en février 2009. Tout le
contenu de notre site Internet est maintenant
disponible dans les deux langues officielles et nous
sommes engagés a maintenir cette norme au fil de
I’évolution de notre site Internet.

Nos ressources sur commande demeurent tres
populaires; nous avons recu de nombreuses demandes
pour Au-dela de I'essentiel : Guide-ressources, le guide-
ressources Finding our Way et le matériel de la
Campagne de sensibilisation a la pilule contraceptive
d’urgence. Tous ces documents, et d’autres, peuvent
étre commandés sur notre site Internet.

La FCSS est heureuse de collaborer avec des
éducateurs, des militants et des fournisseurs de
services des quatre coins du Canada, a fournir une
information et une éducation exactes et complétes
sur la sexualité. En 2008-2009, plusieurs occasions
se sont présentées, notamment celles de
promouvoir les nouvelles Lignes directrices
canadiennes pour I'éducation en matiere de santé
sexuelle; de participer au Groupe de travail sur la
santé sexuelle du Consortium conjoint pour les
écoles en santé; et de commenter des rapports et
publications dans le domaine.

Bourses

En 2008-2009, la FCSS a eu le plaisir de décerner
deux bourses pour appuyer le parcours
postsecondaire d’étudiantes engagées a poursuivre
leurs études et a travailler dans le domaine de la
santé sexuelle et génésique.

Bourse John et Lois Lamont aux études de cycles
superieurs

La récipiendaire 2008-2009 est Stefani Burosch, qui
travaille a une maitrise en travail social a I'Université
Wilfrid Laurier. Sa thése portera sur les expériences
d’apprentissage de nouvelles Canadiennes en lien
avec la santé sexuelle au Canada, par le biais d’'une
approche communautaire participative. Stefani est
engagée a promouvoir une société dans laquelle tous
les individus peuvent vivre et exprimer leur sexualité
en conformité avec leurs croyances et valeurs.

Bourse Phyllis P. Harris aux études de ler cycle

La récipiendaire 2008-2009 est Jane Haywood-Farmer.
Etudiante de troisiéme année en soins infirmiers a
I'Université de Toronto, Jane est engagée a I'éducation
alasanté sexuelle, ala promotion de la sexualité saine
et a la liberté d’expression sexuelle et des choix
génésiques en tant que droit humain fondamental des
individus de tout age et de toute identité sexuelle.

Prix Janssen-Ortho Inc.
au benevole de I’'annee

Depuis plusieurs années, la FCSS reconnait le
dévouement et I’engagement d’un bénévole d’un
organisme membre qui a fait une contribution
significative a la santé sexuelle et génésique par son
travail. Ce prix est rendu possible grGce au généreux
appui de Janssen-Ortho.

La récipiendaire 2008 est Sally Austin, du Centre de
santé sexuelle du Comté de Cumberland. Bénévole
dévouée depuis presque 30 ans, elle s’est impliquée
dans tous les aspects de I'organisme, y compris son
conseil d’administration, la fourniture de
programmes novateurs, la collecte de fonds et le
soutien au personnel. Elle a fait preuve de leadership
et de dévouement et s’est montrée préte a maintes
taches - petites et grandes. Son engagement au
Centre et a la santé et aux droits sexuels et
génésiques au Canada témoigne d'un véritable
esprit de bénévolat.

Activités de
sensibilisation du public

A I’'automne 2008, les Canadien-nes sont encore une
fois allés aux urnes. Pour que les électeurs aient les
outils nécessaires a poser des questions a leurs
candidats au sujet d’enjeux liés a la santé sexuelle
et génésique, la FCSS a fait équipe avec des
organismes aux positions semblables aux siennes
pour préparer une Trousse électorale. Distribué aux
organismes membres et déposé sur le site Internet
de la FCSS, [l'outil offrait de [I'information
élémentaire sur divers sujets ainsi que des questions
spécifiques pour aider les électeurs a évaluer les
positions de leurs candidats sur des enjeux liés a la
santé sexuelle et génésique.

Avant les élections, la FCSS a collaboré avec des
organismes de santé génésique a rehausser la
sensibilisation au Projet de loi C-484 (Loi sur les
enfants non encore nés victimes d’actes criminels).
Cette loi proposait des peines plus sévéeres pour les
crimes a I'’endroit de femmes enceintes. Toutefois,
des experts juridiques et médicaux s’'inquiétaient
que les termes de la loi soient interprétés de
maniéere qui limite I'acces a I'avortement au Canada.



En raison des coupes a notre budget opérationnel et
de la réduction subséquente de notre personnel,
nous nous sommes retrouvés avec un espace de
bureau plus grand que nécessaire. En février 2009,
nous avons accueilli de nouveaux colocataires : la
Nobel Women’s Initiative et Ecologie Ottawa. Il est
formidable de travailler avec d’autres femmes qui
rendent le monde meilleur de diverses facons—
d’autant plus que cela nous a permis de conserver
notre lieu de travail.

La FCSS a eu le plaisir d’accueillir de nouveaux
membres, en 2008-2009, notamment :

« York Community Services

« Norwest Community Health Services

« Pinecrest Queensway Community Health Centre
« Women’s Health in Women’s Hands

- AIDS PEI

- Vancouver Island Women'’s Clinic (affilié)

La FCSS est fiere d’étre membre agréé de la
Fédération internationale pour le planning des
naissances. Grace a cette affiliation, nous faisons
partie d’un vaste réseau de plus de 180 organismes
qui ceuvrent a améliorer la santé sexuelle et
génésique des femmes, des jeunes et des familles,
aux quatre coins du monde.

Le Canada doit jouer un réle important dans
I'amélioration de la santé et des droits sexuels et
génésiques dans le monde. Le Canada est un pays
donateur; par conséquent, nous ne recevons pas de
financement opérationnel de [I'IPPF, mais le
gouvernement canadien contribue au travail de
celle-ci par le biais d’'une subvention de I’Agence
canadienne de développement international.

Nous sommes trées fiers d’appartenir au mouvement
international de I'IPPF et il nous fait plaisir de
présenter ici de I'information sur son travail.

International
Planned Parenthood
\J Federation

La bonne santé sexuelle et génésique et la liberté de
planifier le moment de fonder une famille et la taille de
celle-ci sont des droits humains fondamentaux. Ces
éléments sont aussi reconnus comme étant essentiels a
la réduction de la pauvreté dans le monde. Or plusieurs
personnes n'ont pas encore acces aux services qu’elles
veulent et dont elles ont besoin.

La Fédération internationale pour le planning des
naissances (IPPF) a été fondée il y a plus de cinquante ans
par de courageux et ardents activistes. Aujourd’hui, le
leadership bénévole continue de conférer a notre
mouvement sa force inépuisable et son esprit unique.
Qu’ils soient éducateurs communautaires, experts en
santé ou responsables de campagnes, les bénévoles
maintiennent notre organisme vivant et adapté aux
populations que nous desservons.

L'IPPF est a présent un mouvement mondial d’organismes
engagés a alléger le fardeau des probléemes de santé
sexuelle et génésique, en fournissant de I'information et
des services de grande qualité et en plaidant pour des
changements cruciaux. Notre réseau actif joint des
communautés et des individus dans 180 pays. Au-dela de
leur impact médical, nos programmes ont d’importants
bienfaits sociaux, économiques et psychologiques pour les
femmes, les hommes, les jeunes, les familles et les nations.

Nous adoptons une approche positive a I'égard de la
sexualité, un aspect naturel et précieux de la vie, et nos
actions sont guidées par les besoins et les droits des
individus et des communautés avec lesquels nous
travaillons. Autrefois reconnus pour nos services de
planning familial, nous le sommes a présent autant pour
notre travail en matiére de santé maternelle et
pédiatrique, d’éducation a la sexualité et de réduction de
la propagation du VIH et d’autres ITS.

En 2008, I'IPPF a desservi plus de 30 millions de personnes.
Quatre-vingt-cing p. cent de nos clients de pays a faible
indice de développement humain sont pauvres,
marginalisés ou exclus en raison de leur sexe, age, état
matrimonial, mode de vie ou lieu de résidence. Nous nous
efforcons donc de donner une voix aux personnes
ostracisées, par des efforts de plaidoyer pour rehausser
I’appui public, politique et financier a la santé sexuelle et
génésique aux paliers national et international.

Notre relation de longue date avec la Fédération canadienne
pour la santé sexuelle est fondée sur la coopération et le
partage de savoir dans plusieurs domaines. Nous avons eu
le plaisir de collaborer avec la FCSS a diverses initiatives et
nous continuons de travailler avec elle a assurer la
durabilité de son travail et sa capacité de travailler avec des
organismes affiliés afin d’'améliorer les vies des femmes et
des jeunes a travers le monde.

« Je réve d’'un monde ot chaque enfant qui naitra sera le
bienvenu, ou les hommes et les femmes seront égaux et
ou la sexualité sera une expression d’intimité, de plaisir
et d’affection. » - Elise Ottesen-Jensen, fondatrice de
I'IPPF, 1933.



Employées

Fédération canadienne pour la santé sexuelle en 2008'2009

Bilan au 31 mars 2009 Jolanta Scott-Parker,
directrice générale

ACTIF Cathie Slatford,

ACTIF A COURT TERME administratrice des ressources et des finances
Encaisse $147,586 Jeanine Ewert, . | |
Débiteurs 22243 directrice des programmes internationaux **
Frais payés d’avance 2,486 Kelli Dilworth,

T 172315 directrice des programmes nationaux **
P . Tracey Gainforth,
PROPRIETE ET EQUIPEMENTS ﬂ coordonnatrice du développement de ressources *
$178,812 Catherine Macnab,
- agente de projet ***

PASSIF A COURT TERME Jennifer Long,

Créditeurs et charges a payer $12,673 coordonnatrice de la stratégie jeunesse ***

CONTRIBUTIONS REPORTEES 82,572 /L demissionné au cours de fannce

_ ** En congé de maternité

ACTIF NET “* A terminé son contrat
Non affecté 35,570
Affecté a l'interne en cas de contingence 41,500 Membres du conseil
Investi en propriéte et équipements 6,497

83567 d’administration
$178,812 2008-2009

John Lamont,
président

Kathy Watkins,
vice-présidente

Année terminée le 31 mars 2009 Ross Blanch,

trésorier
Revenus : 682,611S

Andrea Cohen,
ex-présidente

Dons en nature 5
Konia Trouton,

Autres membre a titre individuel

Sandra Byers,

Dons du prive membre a titre individuel

Autres octrois Lorraine Ouimet,
membre a titre individuel

Martin Singh,
membre a titre individuel

Amanda Hamm,
jeune représentante

Mark Hanlon,

Depenses : 815,153$ jeune représentant

. Programmes nationaux .
. . . Canadian Federation Fédération canadienne
Programmes internationaux for Sexual Health pour la santé sexuelle
L] L]

. Développement de ressources .

430-1 rue Nicholas, Ottawa (ON) K1N 7B7
Administration 613-241-4474 - www.cfsh.ca
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